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S E J O U R  A U  P A I R  
 
 
Pour constituer votre dossier, veuillez SVP compléter le formulaire et nous le retourner avec :  
 
1. Un email de présentation écrit dans la langue du pays dans lequel vous voulez séjourner et sur un ton très personnel. Ce 
n’est pas une lettre de motivation mais une « dear family letter ». 
Contenu : description de votre famille et de votre situation actuelle p.ex. études. Un grand paragraphe au sujet des 
enfants : expliquez en détail votre expérience avec les enfants, durée des jobs, activités et âges des enfants. Dites pourquoi 
vous voulez être fille au pair.  
 
2. Une photo d'identité et des photos avec vous, votre famille, des amis et surtout avec des enfants. Choisissez des photos 
sur lesquelles on vous voit bien et surtout sur lesquelles vous êtes souriant(e) ! Si vous êtes en train de jouer avec les 
enfants c’est mieux que si vous posez avec les enfants. Envoyez les photos par mail à agence@lesenfantsdabord.fr 
 
3. Un certificat médical.  
 
4. 2 ou 3 références de parents chez qui vous avez fait du baby-sitting. Formulaire ci-joint. Les parents peuvent écrire en 
français et vous ferez la traduction. 
 
5. Extrait du casier judiciaire. 
 
6. Les frais de dossier : 350 € Vous pouvez payer par chèque à l'ordre des Enfants d'Abord, CB, ou virement bancaire (Les 
Enfants d’Abord, BPAURA LYON GUILLOTIER, IBAN : FR76 1680 7004 0000 2004 5276 717 
BIC : CCBPFRPPGRE) 
 
 
Envoyez les documents à  

Les Enfants d'Abord, 4 avenue Berthelot, 69007 Lyon 
Ou : agence@lesenfantsdabord.fr 

 
Votre dossier sera traité dès réception de tous les documents et frais demandés. 
 
 
CONDITIONS DE PLACEMENT ET ANNULATION 
 
Dès réception de votre dossier, il sera transmis à nos correspondants à l’étranger qui le proposeront aux familles d’accueil. 
Vous serez ensuite mis en relation avec la famille qui désire vous accueillir. 
 
Il n’est pas possible de choisir une ville ou une région précise. Le secteur qui vous sera proposé dépendra entièrement des 
offres des familles d’accueil. 
 
La date du départ sert uniquement à titre indicatif. Votre départ effectif dépendra également des offres des familles 
d’accueil et sera ensuite discuté avec eux. 
 
Notez bien, que vous pouvez uniquement partir au pair à condition que vous ne fumiez pas et que fumer est une raison de 
résiliation de contrat immédiate pour les familles d’accueil. 
 
Les frais payés ne sont pas remboursables en cas d’annulation. 
 
Je, sousigné(e)………………………….. ai lu et j’accepte les conditions ci-dessus. Date, lieu et signature 
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AU PAIR APPLICATION 
A COMPLETER DANS LA LANGUE DU PAYS DE VOTRE SEJOUR ! 
 
 

Country of your choice (choisir UN SEUL pays) 

� United Kingdom 

� Ireland 

� Island 

When do you want to start? 

For how long do you want to stay? 

________________________________________________________________________ 

Surname 

Name 

Full home Address 

________________________________________________________________________ 

Mobile 

E-mail address 

Skype 

Next of Kin Name & Address 

Tel No 

________________________________________________________________________ 

Nationality 

Religion 

Age 

Date of Birth 

________________________________________________________________________ 

Do you drive? 

Licence Date 

________________________________________________________________________ 

Fathers’ Occupation 

Mothers’ Occupation 

 
 
 
 

VOTRE PHOTO 
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Do you have brothers & sisters? (Give ages) 

Your present Occupation 

Can you cook?  

Swim? 

Would you object to a single parent family? 

Do you have any allergies? 

Physical Disabilities? 

Do you have any health problems? 

Special diet? 

________________________________________________________________________ 

Do you have any childcare experience? 

Do you have any childcare qualifications? 

Have you any First Aid qualifications? 

________________________________________________________________________ 

Which languages do you speak (State level)? 

________________________________________________________________________ 

Do you smoke? 

________________________________________________________________________ 

What are your interests and hobbies? 

 

Do you like sports? 

Which ones? 

Do you like animals? 

Are you allergic to animals? 

________________________________________________________________________ 

Je certifie que les informations fournies ci-dessus sont correctes, 
 
Signature 
 
Date 
 
Lieu 
 
 
Comment avez-vous connu notre agence ? 



 

________________________________________________________________________________________ 
 

Les Enfants d’Abord - 4, av Berthelot - 69007 Lyon 04.72.73.11.46   agence@lesenfantsdabord.fr - RCS 405 222 852 

REFERENCES 
 
 
Nom de la candidate 
The au pair 
 
 
 
 
Nom, adresse et téléphone de l’employeur 
The employer 
 
 
 
 
 
Dates et durée pendant laquelle la candidate s’est occupée de vos enfants 
Dates of work 
 
 
 
 
 
Ages de vos enfants 
Children ages 
 
 
 
 
 
Tâches effectuées 
Job done 
 
 
 
 
 
Vos commentaires au sujet de l’exécution des tâches et du caractère de la candidate 
Your comments about the execution of the job and caracter of the girl 
 
 
 
 
Lieu, date et signature 



 

________________________________________________________________________________________ 
 

Les Enfants d’Abord - 4, av Berthelot - 69007 Lyon 04.72.73.11.46   agence@lesenfantsdabord.fr - RCS 405 222 852 

 
REFERENCES 

 
 
Nom de la candidate 
The au pair 
 
 
 
 
Nom, adresse et téléphone de l’employeur 
The employer 
 
 
 
 
 
Dates et durée pendant laquelle la candidate s’est occupée de vos enfants 
Dates of work 
 
 
 
 
 
Ages de vos enfants 
Children ages 
 
 
 
 
 
Tâches effectuées 
Job done 
 
 
 
 
 
Vos commentaires au sujet de l’exécution des tâches et du caractère de la candidate 
Your comments about the execution of the job and caracter of the girl 
 
 
 
Lieu, date et signature 


